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Das Sanitatshaus

KURZANLEITUNG ARTROMOT®-S3

Motorisierte Bewegungsschienen
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Die ARTROMOT® Schulterbewegungsschienen entsprechen den neuesten
medizinischen Erkenntnissen. Sie sind bequem und einfach zu bedienen,
besonders in der Heimanwendung.
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WARUM HAT DER ARZT IHNEN DIE BEWEGUNGSTHERAPIE
VERORDNET?
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» um Gelenksteifen und Verklebungen vorzubeugen.

» um die Heilung von Gelenkknorpel, Sehnen, Bandern und
Weichteilgewebe zu verbessern.

» zur Beschleunigung des Heilungsverlaufes.

» zur Sicherung des Behandlungserfolgs.

WIE OFT SOLLEN SIE TAGLICH UBEN?

» Soweit nicht anders vom Arzt verordnet, wird eine
Behandlungszeit von 4 bis 5 mal tdglich je 60 Minuten
empfohlen

» Ubungen immer im schmerzfreien Bereich ausfiihren.

WER HOLT DIE BEWEGUNGSSCHIENE WIEDER BEI IHNEN AB?

» 3 Tage vor Ablauf der Verordnungszeit rufen Sie bitte
lhren Patientenbetreuer unter der nachstehenden Tele-
fonnummer an und wir organisieren die Abholung.



ERSTE SCHRITTE:

1. Netzstecker einstecken.

2. ARTROMOT-S3® am Netzschalter
einschalten.

3. Patienten-Chipkarte in den dafiir
vorgesehenen Schlitz stecken.
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Patientenchip-
karte

Zur Auswahl
stehende
Parameter und
zugehdrige
Parametertasten

DISPLAYANSICHT IM HAUPTMENU:

ARTROMOT®

Aktueller Winkel

Aktueller Winkel

der Bewegungs-
schiene in Abduk-
tion/Adduktion

der Bewegungs-
schiene Innen-/
Aupenrotation




PROGRAMMIERANLEITUNG DES HANDGERATES:

1. Start driicken.

2. Menii-Taste kurz driicken. (Ebene ,,M1" muss auf dem Display angezeigt werden)

3. ngte unterhalb des gewiinschten Bildes zur Verstellung driicken um Funktion auszuwahlen.
w T seitliches Heben des Armes (Abduktion)
w \L seitliches Senken des Armes (Adduktion)
o< Drehen des Armes nach innen (Innenrotation)

w»—- Drehen des Armes nach aufen (AuBenrotation)

4. Zum Verdandern der Werte der ausgewahlten Funktion: + oder - Taste driicken und gedriickt
halten. Die Schiene fahrt wahrend der Einstellung die Beweqgung mit.

5. Zum Speichern der Einstellung Stop driicken.

DISPLAYANSICHT IM PROGRAMMIERUNGSMODUS:

ktueller program-
mierter
Maximalwert der Ab-
duktion oder Aufen-
rotation

(hier Abduktion)

Aktueller Winkel der

ausgewahlt Bewegungsschiene

Funktion Ab-/Adduktion oder
Aktivierte Innen-/
Parameter Aufenrotation

(hier Abduktion) ktueller

programmierter
Maximalwert der Ad-
duktion/Innenrotation

1Diese Beschreibung bezieht sich ausschlieflich auf ARTROMOT® Schulterbewegungsschienen mit Handkontroller,,Grafik" von DJO. Die Kurzanleitung ersetzt nicht die

Gebrauchsanweisung (MOT-321-Rev.9-08/2018) und &rztliche Einweisung. Bewegung, wenn nicht anders verordnet, immer im schmerzfreien Bereich ausfiihren.
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Gute Besserung wiinscht Ihnen das gesamte Team vom

Sanitatshaus C. Beuthel

bei Fragen erreichen Sie uns per Mail unter:

info@beuthel.de

oder

Sie besuchen uns an unseren Standorten

Ronsdorf Barmen Elberfeld
Erich-Hoepner-Ring 1 Hohne 21 Friedrich-Ebert-Str. 87 a
42369 Wuppertal 42275 Wuppertal 42103 Wuppertal

Tel.: (0202) 430 46 800 Tel.: (0202) 430 46 800 Tel.: (0202) 430 46 800
Fax: (0202) 430 46 899 Fax: (0202) 430 46 870  Fax: (0202) 430 46 939

Cronenberg Remscheid Diisseldorf
Rathausplatz 4 Alleestrafe 66 Kreuzbergstrafe 79
42349 Wuppertal 42853 Remscheid 40489 Diisseldorf

Tel.: (0202) 7595865  Tel.: (02191) 79 31790 Tel.: (0211) 54213 280
Fax: (0202) 7595866  Fax: (02191) 79 31799 Fax: (0202) 430 46 949

Ennepetal

Voerder Str. 73
58256 Ennepetal
Tel.: (02333) 747 42
Fax: (02333) 973 705



